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Minimalni preventivni program

C.j. 122/2023

Charakteristika programu

Je zpracovan s védomim toho, Ze ptevladajici vliv pro utvareni zakladnich pravidel
chovani a spolecenskych norem, pro volbu zalib ma rodina. Matetska Skola rodinnou vychovu
podporuje a doplituje, pomdha rodicim v péci o dité, nabizi rodict poradensky servis a osvétu
v otazkéach vychovy a vzdélavani déti.

Podporuje zdravy Zivotni styl. Je zdkladnim nastrojem prevence. Predklada zéasady,
metody, formy a prostiedky efektivniho vzd&lavani a zmén v MS, které povedou k poznavani
a vytvareni optimalnich podminek pro prevenci spolecensky nezadoucich jevl. Ocekavané
vystupy spravnych spoledenskych navykii budou napliiovany v souladu se zaméry SVP.
Vhodné volend organizace, ¢innosti a u¢innd motivace, zohlednujici specifika jednotlivych
tiidnich kolektivii, se bude prolinat ve vSech vzdélavacich oblastech tfidnich vzd€lavacich
programtl.

Zdivodnéni potiebnosti programu

S chovanim, které je charakteristické pfedev§im nezdravym stylem Zivota,
nedodrzovanim nebo porusovanim socidlnich norem a etickych hodnot se mohou déti setkat jiz
v ptedSkolnim véku. Je tedy dllezité zahajit primarni prevenci détem z ohrozenych skupin
pravé v dobé predskolni dochazky a poskytnout jim potiebné informace formou, ktera je

pfiméfena jejich véku.

Vytyvéeni socialné patologickych jevu

Prevence socialné patologickych jevi u déti v plisobnosti nasi Skoly predstavuje aktivity v
nasledujicich oblastech prevence:

- tyréni a zanedbavani déti,

- drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni

- Sikanovéani, vandalismus a dal$i formy nésilného chovani
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virtualni drogy (pocitace, televize, video)
xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

Analvza vvchoziho stavu

K posouzeni problematiky primarni prevence socialn¢ patologickych jevt slouzi:

monitoring klimatu t¥idy ucitelkami

rozhovory s détmi a jejich zakonnymi zastupci,

dotazniky pro rodice,

spoluprace s odborniky (détsky 1€kar, pracovnik PPP, socialni pracovnik).

w7

Co nas tési - co se nam dari:

komunikace s rodici

nova, moderni budova vybavena ICT technikou a bohaté¢ zasobena didaktickymi
pomiickami a hrackami

zapojeni rodi¢l do chodu skoly a ti¢ast na spole¢nych akcich
tradice akci potadanych pro rodice

zvelebovani prostfedi Skoly 1 zahrady

vyuzivani Skolni zahrady

dobra spoluprace se ziizovatelem a dal$imi institucemi
zdrava strava ve spolupraci se Skolni jidelnou

dobré klima skoly

spoluprace mezi vS§emi zaméstnanci

Co se nezdarilo:

pfistup nékterych rodi¢i neni mnohdy objektivni. Déti nedodrzuji lécebny reZim,
dochazi do zafizeni nedolécené

Zapojit rodice do zvelebovani Skoly, budovy i zahrady

Oslovovat vice rodi¢t (z fad odbornikil) ohledné programil, prednasek, atd. pro déti
Nerespektovani adaptacniho programu z fad nékterych rodici

Cile minimalniho preventivniho programu

Dlouhodobeé cile:

zvysit odolnost déti viici spoleCensky nezddoucim jevim

ucit déti rozpoznat spoleCensky nezadouci jevy a nepodlehnout jim, pokud se s nimi
VvV budoucnu setka

preventivni vychovné vzdélavaci piisobeni bude neoddélitelnou souéasti SVP
naplnovat kompetence podpory zdravi, zdravého zplisobu Zivota

navozeni atmosféry divéry a vzajemného respektu mezi détmi, rodi¢i a zaméstnanci
Skoly

navozeni ptiznivého klimatu skoly, tfidy

spoluprace s rodici a osvétova ¢innost pro rodic¢e v oblasti zdravého Zivotniho stylu
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poskytovani poradenskych sluzeb rodi¢tim, pedagogiim
kladné postoje ucitelek k problematice prevence spolecensky nezddoucich jev
vzdélavani ucitelt v oblasti prevence

Kratkodobé cile:

analyzovat jedince, rodinu, kterd potiebuje pomoc v kratkodobém planovani (TVP)
stanovit vhodné cilenou motivaci a metody prace, které budou respektovat specifika
tfidy a potfeby jedince

organizovat fizené a spontanni aktivity tak, aby byl dostatecny prostor k individualnim
¢innostem

rozvijet komunikaci mezi vrstevniky

pravidelné setkévani ucitelt za Gcelem stalého a v€asného monitorovani klimatu tiid,
zjistovani problému k feseni

vymeéna zkuSenosti mezi pedagogy vychazejicich z praxe a dal§iho vzdélavani

Zasady efektivni primarni prevence

zasada v€asného zacatku (formovani osobni orientace, postoji a nazori)
zasada komplexnosti (spoluprace skoly, rodiny a Siroké vetejnosti)
zasada mezioborové tymové spoluprace (mezi pedagogy a odborniky)
zasada primétenosti (preventivni ptisobeni ptizptsobit véku ditéte)

Vymezeni obsahu a formy prevence v ramci kompetenci podpory zdravi a zdravého

Zivotniho stylu

sebedlivéra, samostatnost, sebejistota

podpora zkuSenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych aktivit
schopnost pfizpisobeni se Zivotu v socialni komunité, vnimavy a otevieny vztah
k okolnimu svétu, schopnost pfiméfené kriticky myslet a rozhodovat se

seberozvijeni

motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim

rozvoj tvotivosti a estetického citéni

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zzivotniho stylu a
zdravotni prevence

Organizace prevence

Reditelka materské Skoly:

Je ptimo odpovédna za prevenci a za feSeni zjisténych nezddoucich projevi rizikovych forem

S 4

chovani. Vytvafi podminky pro ptedchdzeni neZadoucich projevili chovani:

koordinuje zpracovani, kontroluje realizaci a vyhodnocuje prevenci nezadoucich jevi
zapracovava aktudlni problémy vyskytu rizikové chovani do Skolniho fadu
podporuje tymovou spolupréaci pedagogii a ostatnich zaméstnanctt MS

spolupracuje s odborniky
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koordinuje dalsi vzdélavani pedagogu v oblasti prevence socialné patologickych jevi

Ucitelka

Vystizné zapisuje informace o détech do piehledu vychovné prace, zaznamenava udaje
o détech dle dohodnutych pravidel

Ucitelky mezi sebou vzajemn¢ komunikuji, spolupracuji

podili se zpracovani a realizaci programu prevence socialn¢ patologickych jevi
spolupracuji s feditelkou pii vyskytu nezadoucich projevi chovani

diagnostikuji vztahy mezi détmi

motivuji k vytvoreni podminek a vnitifnich pravidel v souladu se Skolnim fadem,
vytvafeni bezpecné atmosféry a pozitivniho klimatu

spolupracuje s rodici

zpracovava zpravy o détech pro odborniky a socidlni pracovniky

chrani osobni bezpeci déti

Spoluprace rodiny a materské skoly

Prevence vV rodiné

vyvazeny zivotni styl a zaliby (nepfetézovat, neocekavat nadprimérné vysledky, dité
musi mit radost a zajem o ¢innost)

uzite¢na rodinna pravidla, ktera jsou pro déti srozumitelnd a jasna (idealni vychovny
styl je viely a sttedné¢ omezujici, liberalni vychova ma své tiskali

dobré hodnoty a vzory (rodi¢e détem vzorem)

dobra spolecnost a vybér kamarada (vhodny vybér kamaradi)

posilovat zdravé sebevédomi déti (partnersky ptistup)

spolupréce pii vychoveé mezi dospélymi, kteii se o dité staraji

projevovat zajem a ziskavat dtvéru ditéte (udé€lat si na dité ¢as, naslouchat mu)

umét s détmi mluvit o tabaku, alkoholu, ndvykovych latkach (spravné a pfimétrené véku
odpovidat détem na otazky, vysvétlovat rizika)

Prevence v materské skole

seznameni ze zakladnimi cily prevence socidlné patologickych jevli a nezddoucich
projevii chovéani déti v MS (tfidni schiizka)

beseda, nebo prednaska pro rodice k dané problematice (dle aktualni nabidky)

vCasna informovanost rodicti o zménach chovani jejich déti

aktudlni feSeni problému

Giast rodiét na vzdélavacich aktivitach MS

konzultace pro rodi¢e (termin konzulta¢nich hodin, mozZnosti konzultaci)

poradenstvi v oblasti spoluprace rodi¢t s MS a odborniki

vyveseni letakli s mozZnosti ptipadné pomoci rodic¢iim a détem v dané problematice
zvetejnéni Programu prevence na informacnich tabulich v MS a na webovych strankach.

Spoluprace odborniky a jinvmi organizacemi
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- KU Jihomoravského kraje

- Obec Lednice

- Pedagogicko- psychologicka poradna v Bieclavi

- Specialni pedagogické centrum v Hodoning

- Instituce poskytujici dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikti v oblasti prevence
socialné€ patologickych jevi

- MgU Bteclav (odbor socialnich véci a zdravotnictvi)

- oSetiujici 1€kari déti

- Policie CR

- Obecni Policie - Lednice

- Hasici

- Autoskola Svoboda

- Myslivecké sdruzeni

Hodnoceni preventivniho programu

- hospita¢ni a kontrolni ¢innost, pohospitacni rozhovory (+ nasledné hospitace —
vyhodnoceni, zda jsou dodrzovany doporucéeni z piedchozi navstévy

- sdilené ,,naslechové™ hospitace mezi jednotlivymi tfidami

- napedagogické rad¢€ hodnoceni vysledkii plnéni programu

- dotazniky pro rodic¢e (duben-kvéten)

- analyza Uspé$nosti napliiovani cili z oblasti primarni prevence

- pribeézné vyhodnoceni jednotlivych akcei a ¢innosti o pololeti a na konci Skolniho roku

- jezpracovana zavérecna zprava a hodnoceni MPP a Preventivni strategie Skoly

- Dbat na dodrZovani adaptacniho programu

- Vyuzivat jiz nastartované projekty a programy MS

- Podporovat rodi¢e k vedeni déti k zdravotnimu Zivotnimu stylu (strava, pohyb)

- Podporovat zdravé klima tfid a Skoly — vyuzivat §kolni vylety, akce s rodici, apod.
- Podpora vytvéieni kladnych piatelskych vztahti mezi détmi v MS

- Vztah déti ke Skolnimu prostiedi (zapojeni déti do vyzdoby skoly)

- Vést déti k uvédomeéni, ze jsme kazdy jiny a navzajem se respektujeme

V Lednici dne 15.9.2023 Mgr. Simona Kratochvilova — feditelka MS



