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1. Uvod

Minimalni preventivni program byl ve Skolnim roce 2025/2026 realizovan jako pfirozena
soucast kazdodenni vychovné-vzdélavaci prace materské Skoly. Preventivni plsobeni
bylo zaméfeno pfedev§im na podporu zdravého Zivotniho stylu, rozvoj prosocialniho
chovani, posilovani pozitivnich vztahl mezi détmi, vytvareni bezpecného klimatu tfid a
vedeni déti k respektovani pravidel spole¢ného souziti.

Prevence socialné patologickych jev( probihala pfiméfené véku déti, nendsilnou a détem
srozumitelnou formou. Byla zaclenovana do béznych dennich situaci, spontannich i
fizenych ¢innosti, tematickych blokl, pobytu venku, komunitnich kruh(, her, rozhovor(,
pohybovych aktivit, dramatizaci i spolecnych akci materské Skoly.

2. Naplniovani cilil programu

Dlouhodobé i kratkodobé cile Minimalniho preventivniho programu byly pribézné
napliiovdny v ndvaznosti na Skolni vzdélavaci program a t¥idni vzdélavaci programy
jednotlivych tfid.

Déti byly vedeny k osvojovani zakladnich spoleCenskych pravidel, k ohleduplnosti,
samostatnosti, spolupraci, vzajemné pomoci a respektu k odliSnostem. Velky dtraz byl
kladen na vytvareni bezpecné atmosféry, ve které se déti citi pfijimané, podporované a
mohou se pfirozené rozvijet.

V prabéhu skolniho roku se dafilo podporovat zejména:
e pozitivni vztahy mezi détmi,
o respektovani dohodnutych pravidel,
o schopnost vyjadfovat své potfeby a pocity,
e rozvoj komunikacnich dovednosti,
e samostatnost a odpovédnost déti pfimérené jejich véku,

e zdravé sebevédomi a sebedtvéru,



e zdravy Zivotni styl, pohybové aktivity a pobyt venku,
e spolupraci s rodinou.

Preventivni plisobeni bylo Gzce propojeno s kazdodennimi situacemi ve tfidach. Ucitelky
déti vedly k tomu, aby umély pfimérené feSit drobné konflikty, pozadat o pomoc, omluvit
se, domluvit se s kamaradem a respektovat potfeby druhych.

3. Oblasti prevence a jejich realizace

V oblasti prevence rizikového chovani byla pozornost vénovana predevsim pfedchazeni
agresivnim projeviim, nevhodné komunikaci, ublizovani mezi détmi, vyc¢lenovani déti z
kolektivu, nerespektovani pravidel a posilovani zdravych socialnich navykda.

Déti byly pribézné vedeny k tomu, Ze kazdy ¢lovék je jiny, ma své potieby, moznosti i
hranice a Ze je dllezité vzajemné se respektovat. Ucitelky pracovaly s pravidly tfidy,
komunitnimi kruhy, modelovymi situacemi, pfibéhy, pohadkami, dramatizaci a
praktickymi ¢innostmi.

Soucasti prevence byla také podpora emocniho rozvoje déti. Déti se ucily pojmenovavat
emoce, rozpoznavat své pocity i pocity druhych, hledat vhodné zpUsoby uklidnéni a
zameéfeného na rozvoj socidlné-emocnich dovednosti, napfiklad prace s postavami a
situacemi blizkymi détskému svétu.

DulezZitou soucasti prevence byla rovnéZz podpora zdravého Zivotniho stylu. Déti byly
vedeny ke kazdodennimu pohybu, pobytu venku, péci o své zdravi, hygienickym navykim,
spravnému stolovani, ochrané bezpeci a uvédomovani si zakladnich pravidel pfi pobytu
ve Skole, na zahradé i mimo areal materské Skoly.

4. Klima tfid a vztahy mezi détmi

Klima jednotlivych tfid bylo v prlibéhu Skolniho roku pribézné sledovano pedagogickymi
pracovnicemi. UCitelky pozorovaly vztahy mezi détmi, jejich zapojeni do kolektivu, projevy
chovani, schopnost spoluprace, komunikace a respektovani nastavenych pravidel.

Ve tifidach se dafilo vytvaret prostiedi zalozené na dlvére, bezpeci a pfijeti. Déti mély
moznost vyjadfovat své nazory, podilet se na spoleénych &innostech a spoluvytvaret
pravidla souziti ve tfidé. Pozitivnhé lze hodnotit také snahu ucitelek pracovat s détmi
individualné i v mensich skupinach podle jejich aktualnich potreb.

V nékterych tfidach bylo nutné se vice zaméfit na upevnovani pravidel spole¢ného souziti,
feSeni drobnych konfliktd mezi détmi, podporu ohleduplnosti a respektovani pokynt



dospélych. Tyto situace byly feseny pribézné, pfimérené véku déti a ve spolupraci s
rodici.
Zavazné projevy rizikového chovani nebyly v pribéhu skolniho roku zaznamenany. Drobné
problémy v chovani déti byly feSeny ihned, individualné a v ramci bézné pedagogické
prace.

5. Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodi¢i byla vyznamnou soucasti preventivniho ptsobeni matefské Skoly.
Rodice byli pribézné informovani o déni v matefrské Skole, o pravidlech, organizaci
provozu, akcich Skoly i o pfipadnych zménach v chovani déti.

Komunikace probihala osobné pfi pfedavani déti, prostfednictvim informacniho systému,
tfidnich schiizek, konzultaci a individualnich rozhovor(. V pfipadé potieby byly s rodici
feSeny konkrétni situace tykajici se adaptace ditéte, vztahl v kolektivu, chovani,
dochazky, dodrzovani pravidel nebo podpory ditéte v jeho dal§im rozvoji.

Dafrilo se udrZzovat otevienou komunikaci s vétSinou rodi¢l. Rodic¢e se zapojovali do Zivota
Skoly, ucastnili se spolecnych akci a podporovali matefskou $kolu pfi riznych aktivitach.

Nadale vsSak zUstava potieba posilovat spolupraci zejména v oblasti dodrZzovani
adaptacniho programu, respektovani zdravotniho stavu déti a zodpovédného pfistupu k
dochazce déti pfi nemoci. V nékterych pfipadech se opakované objevovalo, ze déti
dochazely do materské Skoly nedolécené, coz negativné ovlivihovalo kolektiv i provoz tfid.

6. Spoluprace s odborniky a institucemi

Materska Skola v pribéhu skolniho roku podle potieby spolupracovala s odborniky a
institucemi, zejména s pedagogicko-psychologickou poradnou, specialné pedagogickym
centrem, zfizovatelem, pediatry, pfipadné dalSimi subjekty podle aktualnich potfeb déti
arodin.

Spoluprace s odbornymi pracovisti byla vyuzivana predevsim pfi konzultacich tykajicich
se Skolni zralosti, podplrnych opatieni, individualnich potfeb déti, vychovnych obtizi
nebo doporuceni dal§iho postupu.

Pozitivné lze hodnotit také spolupraci s mistnimi organizacemi a partnery, ktefi se podileli
na vzdélavacich, preventivnich, bezpecnostnich, environmentalnich a komunitnich
aktivitach materskeé Skoly.



7. Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikui

Pedagogické pracovnice se v pribéhu skolniho roku dale vzdélavaly a ziskané poznatky
uplatriovaly v praxi. Preventivni plsobeni bylo podporovano zejména v oblasti prace s
tfidnim klimatem, rozvoje socialnich dovednosti déti, komunikace s détmi a rodici,
podpory zdravého zivotniho stylu a prace s détmi se specifickymi potfebami.

Ve Skolnim roce bylo rovnéz planovano studium metodika prevence socialné
patologickych jevl. Toto studium se vSak v daném Skolnim roce neuskutecnilo a bude
zahajeno az v nasledujicim Skolnim roce. Matefska Skola timto krokem planuje dale
posilit oblast prevence a metodického vedeni pedagogického tymu.

8. Co se darilo
Ve Skolnim roce 2025/2026 lze pozitivhé hodnotit zejména:
o dobré klima Skoly a vétsSiny tfidnich kolektiv,
e otevienou komunikaci mezi zameéstnanci Skoly,
e prabéznou spolupraci ucitelek pfi feseni aktualnich situaci,
e podporu pozitivnich vztahl mezi détmi,
o vedeni déti k respektovani pravidel,
e rozvoj samostatnosti, komunikace a socialnich dovednosti déti,
e zarazovani komunitnich kruh(, rozhovor( a modelovych situaci,
e podporu zdravého zivotniho stylu a pravidelného pohybu,
e vyuzivani Skolni zahrady a venkovniho prostredi,
e zapojovani déti do vyzdoby a péce o prostredi Skoly,
e spolupraci s rodici a jejich ucast na akcich skoly,
e spolupraci se zfizovatelem a dalSimi organizacemi,
e pribézné vyhodnocovani potieb jednotlivych déti.

Pozitivnim pfinosem bylo také zafazovani Cinnosti podporujicich feCovy, emocni, socialni,
pohybovy a senzomotoricky rozvoj déti. Tyto aktivity mély preventivni charakter, protoze
posilovaly schopnost déti komunikovat, spolupracovat, zvladat bézné situace a
pfimérené reagovat na zmény.



9. Co se dafilo méné a na co je potieba se dale zamérit

V pribéhu skolniho roku se ukazalo, Ze je vhodné se i nadale zamérovat na dlsledné
dodrZovani nastavenych pravidel, sjednoceny pfistup pedagogli, podporu adaptacniho
procesu a posilovani spoluprace s nékterymi rodici.

Jako oblast vyzadujici dalSi podporu se jevi zejména:
e dodrzovani adaptacniho programu ze strany nékterych rodicd,
o VvétSidaslednost pfi omlouvani a dochéazce déti,
e zodpovédny pfistup rodi¢t k doléceni déti po nemoci,
¢ posilovani samostatnosti déti,
¢ vedeni déti k ohleduplnosti a respektovani druhych,
e prace s emocemi a zvladanim konfliktd,
e sjednocovani pravidel v jednotlivych tfidach,
e dalSivzdélavani pedagogli v oblasti prevence,

e aktivnéjsi zapojeni rodicl z fad odbornikd do vzdélavacich a preventivnich aktivit
Skoly.

Nékteré déti potifebovaly zvySenou podporu pfi respektovani pravidel, zvladani emoci,
feSeni konfliktl a zaclenovani do kolektivu. Tyto situace byly feSeny individualné a
prabézné, ve spolupraci ucitelek a podle potfeby také s rodici.

10. Vyhodnoceni tkoll stanovenych v programu
Stanovené ukoly byly v pribéhu skolniho roku plnény prabézné.

Adaptacni program byl realizovan, u nékterych déti vSak bylo nutné intenzivnéjsi vedeni a
uzsi spoluprace s rodici. Vyuzivani projektd a program( mateiské Skoly se dafilo,
preventivni témata byla pfirozené zac¢lenovana do vzdélavaci nabidky.

Déti byly podporovany ve zdravém zivotnim stylu, pohybovych aktivitach, pobytu venku a
spravnych hygienickych névycich. Skola vytvafela podminky pro zdravé klima tfid
prostfednictvim spole¢nych akci, vyletd, tfidnich aktivit, her a kazdodenni prace s
kolektivem.

Podpora pratelskych vztahl mezi détmi probihala prlibézné. Déti byly vedeny k pomoci
druhym, spolupraci, respektu, ohleduplnosti a k uvédomeéni, ze kazdy Cloveék je jiny a
zaslouzZi si pfijeti.



11. Zavér a doporuceni pro dalSi Skolni rok

Minimalni preventivni program byl ve Skolnim roce 2025/2026 naplfiovan pribézné a v
souladu se zaméry Skoly. Preventivni plsobeni bylo pfirozenou soucasti kazdodenni
prace pedagogli a promitalo se do vSech oblasti vzdélavani.

Materské Skole se dafilo vytvaret bezpecné, podnétné a pratelské prostredi, ve kterém
byly déti vedeny k samostatnosti, zdravému sebevédomi, respektu, spolupraci a
dodrzovani pravidel. Preventivni ¢innost byla realizovana pfimérené véku déti a reagovala
na aktualni potreby jednotlivych tfid i jednotlivc.

Pro dalsi Skolni rok doporucuji:

e pokraCovat v systematické podpore pozitivniho klimatu tfid,

dale rozvijet socialni a emocéni dovednosti déti,
e dUsledné pracovat s pravidly spoleéného soufZiti,
e podporovat respektujici komunikaci mezi détmi,

o posilovat spolupraci s rodici v oblasti adaptace, dochazky a zdravého zivotniho
stylu,

e pokraCovatv individualnim pfistupu k détem,

e vice vyuzivat funkéni herni a vzdélavaci koutky ve tfidach,

e rozvijet spolupraci s odborniky,

e zahdjit studium metodika prevence socialné patologickych jevd,

e prubézné vyhodnocovat preventivni plisobeni na pedagogickych poradéch.

Celkové lze preventivni plisobeni materské skoly za Skolni rok 2025/2026 hodnotit jako
funkéni, pribézné a primérené véku déti. Program byl naplhovan v kazdodenni praxi a
prispival k vytvareni bezpecného prostiedi, pozitivnich vztahl a zdravého socialniho
klimatu Skoly.

V Lednicidne 3. 7. 2026

Mgr. Simona Kratochvilova
feditelka materské Skoly



